新型コロナウイルス感染症対策ガイドライン
千葉市総合体育大会の開催にあたり、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、チームは、本ガイドラインに示す以下の注意事項を遵守すること。
（大会参加前）
●連絡体制の確保
・チーム代表者は、参加者の連絡先を把握し、速やかに連絡が取れる体制とすること。
・場合によって、陽性者や濃厚接触者の確認に、保健所等との連絡調整をしていただく場合もあります。
●健康チェック
・参加者は、大会の２週間前から以下に記載されている健康状態等について確認し、該当の有無をチーム代表者に報告すること。
1 　平熱を超える発熱がない
②　咳、のどの痛みなどの風邪症状がない
③　だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がない
④　臭覚や味覚の異常がない
⑤　体が重く感じる、疲れやすい等がない
⑥　新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触がない
⑦　同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいない
⑧　過去１４日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間が必要とされている国、地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がない
●自主的な参加の見合わせ
・以下に該当する場合には、自主的に参加を見合わせるよう、チーム内で周知を図ること。
· 体調不良の場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合）
· 濃厚接触者である疑いがある場合（例：同居家族や身近な人に感染が疑われる方がいる場合）
· 過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合
[bookmark: _Hlk62808972]（大会参加中）
●参加受付
[bookmark: _Hlk65514455]・チーム代表者は、別紙「健康チェックシート（とりまとめ）」を試合開始前までに本部席に提出すること。
●来場時の検温
・参加者は、各自検温を済ませてから入場すること。
●マスクの常時着用、ソーシャルディスタンス確保の徹底
・プレー中の選手を除いて、マスクを常時着用すること。
・会場の内外において、ソーシャルディスタンスの確保を徹底すること。

●手洗い、手指消毒の徹底
・アリーナの入口に、手指消毒用のアルコール消毒液を用意します。出入りする際はその都度、手指の消毒を徹底すること。
・ギャラリーでは飲食ができますが、飲食の前には、必ず手洗い、手指の消毒をするとともに、いわゆる密な状態での飲食を避け、飲食中の会話を控えるようにしてください。
●更衣室の使用
・参加者は、更衣室の使用ができますが、密集することを避けて使用するよう努めてください。混雑している場合は、時間をずらして使用してください。
・入退室の前後には、手洗い、手指消毒をすること。
●ごみの持ち帰りについて
・原則として、会場内で発生したごみは全て持ち帰ることとし、ペットボトル専用ごみ箱等へは、絶対に入れないこと。
●運動時の留意点
・試合中は、以下の点に留意すること。
· 咳エチケットを守ること
· ボトルを共有しないこと
· タオルを共有しないこと
· コート上でチームメイト、審判と会話する際にもお互いの距離について配慮すること
· ベンチではマスクを着用し、会話を控えること
（大会参加後）
●発生した場合の連絡
・大会終了後２週間以内に、新型コロナウイルス感染症を発症した場合には、速やかに主催者に連絡してください。
連絡先：E-mail　chibashi.basket.2@gmail.com

※本ガイドライン及び「健康チェックシート（とりまとめ）」の様式については、千葉市バスケットボール協会のホームページに掲載しております。
　　ホームページ　http://chibashibasket1.web.fc2.com/
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